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◦       Діти з особливими освітніми 
потребами (ООП) – це ті, кому 
потрібна додаткова підтримка               
в навчанні через фізичні, психічні, 
сенсорні або когнітивні труднощі. 

 

     Тому сучасні підходи до навчання 
дітей з ООП спрямовані на створення 
інклюзивного, підтримуючого та 
адаптованого освітнього середовища 
для кожної дитини. 
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◦ інклюзивна освіта 

◦ індивідуальна освітня траєкторія (індивідуалізація 

навчання) 

◦ диференціація навчання 

◦ використання технологій – технології підтримки 

◦ співпраця фахівців 

◦ соціально-емоційне навчання (СЕН), соціальна адаптація 

◦ використання адаптованих матеріалів 

◦ підтримка самостійності 

◦ оцінювання прогресу 

◦         Сучасні підходи до навчання дітей з особливими освітніми потребами (ООП) базуються на принципах 

інклюзивної освіти, індивідуалізації навчання та використанні новітніх технологій. Головна мета — створити умови, де 

кожна дитина може реалізувати свій потенціал у звичайному класі. 

◦ Розглянемо більш детально ефективні педагогічні підходи до навчання дітей з ООП:  
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У своїй роботі застосовую:                                

        Використовую диференційовані   

          матеріали, адаптую завдання: 

 

- застосовую стікери- наліпки для 

розуміння змісту ілюстрацій до 

уроків Я і СВІТ; 

 

- для розгадування ребусів 

обов’язково підписую картинки, 

тоді дитина легко, зацікавлено, а 

головне -   самостійно розгадує і 

записує зашифроване слово 

(щоденно). 
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           Застосовую стікери-наліпки для 

розуміння навчального матеріалу на 

уроках   

          УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ ТА ЧИТАННЯ.  
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      Використовую 

різнокольорові    

      ручки, олівці, для 

полегшення виконання того чи 

іншого завдання 
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              РОЗВИТОК МОВЛЕННЯ –     

    використовую для впорядкування 

ситуативні картинки, складаємо 

фрази,    

    прості речення, об’єднуємо 

речення   

                          в текст.  
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                             Адаптоване 

                   ДЕРЕВО ЧАСТИН МОВИ 
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      РОЗВИТОК 

МОВЛЕННЯ –    

     візуальне підкріплення    

    (картинки для складання   

            простих речень). 
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       На уроках   

ЧИТАННЯ   

     використовую 

тексти  

         із мнемосхемами  

           для розвитку    

              розуміння   

            прочитаного. 
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    Також для покращення   

     розуміння прочитаного   

      використовую дитячі 

книжечки з 

багаторазовими   

               наліпками. 
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      Для уроків     

  МАТЕМАТИКИ  

    розробила   

     таблиці на 

вивчення 

складу числа, 

що дало змогу 

навчитися   

      додавати  

     і віднімати  

  в межах 10-ти,  

       а згодом   

     оперувати  

і 

двоцифровими   

       числами. 
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      Розробила 

 та 

використовую   

     адаптовану    

        таблицю   

      множення 
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      На уроках ЯДС 

       використовую різний   

     дидактичний матеріал  

для вивчення 

навколишнього   

                     світу.  
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         Наприклад, похід в магазин 

–    

 використовуємо  список 

продуктів  

             і складаємо в корзину;  

              вивчаємо особливості 

          довколишнього світу, тощо 
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      Щодня 

використовуємо 

адаптований 

календар 

спостереження  

за погодою, 

визначаємо 

число, день, 

місяць, пору 

року, настрій, 

тощо   
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                                   Висновок  
              Сучасні підходи до навчання дітей з ООП          

                                          грунтуються на: 

◦ •  орієнтації на потреби кожної дитини; 

◦ •  адаптації навчальних матеріалів і середовища; 

◦ •  використанні технологій; 

◦ •  командній підтримці з боку педагогів і 

фахівців; 

◦ •  розвитку соціальних навичок. 

 

• Виклики: недостатня підготовка педагогів, обмежені 

ресурси, стереотипи в суспільстві. 

• Перспективи: розвиток інклюзивних практик, 

впровадження нових технологій, активна співпраця 

між школою та родиною. 

 


