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UL I'ACJIOM '«T H)I(ZIEHB 3/10POB’A TA CIIOPTY)»
Y JIIEI BUIBYBCA THXXIEHB II09YATKOBHX KJIACIB!

3 METOI0 PO3KPHUTTSA YyHIKAIbHUX 3MI0HOCTEH YYHIB IIOYAaTKOBHUX KJIACIB,
BITUYTTS PaJOCTI 3a CBOI JIOCATHEHHS, BIpH y BIIACHI CHJIM, HAIMOJETIWBOCTI Y
MOJI0JIaHHI TPYIHOIIIB, KOPEKIlli CEHCOPHOI, IMi3HaBaJbHOI Ta 0COOMCTICHOI cdepH,
BUXOBAHHS MMOYYTTA MATPIOTU3MY Ta HALIOHAIBHOI T'1JIHOCTI, APYKHIX CTOCYHKIB M1k
JITbMH, JIIOOOB1 /10 mpekpacHoro, 3 02 Oepesns mo 06 Oepe3ns 2026 poky B Jjinei
TIPOBOJIUBCS THKJEHB ITOYaTKOBUX KJIACIB.

[IpoTsiroM TWXHS BUMTENSAMHM TIOYaTKOBUX KJAaciB OyJM OpraHizoBaHi
pPI3HOMAaHITHI TMi3HaBaJIbHI, CIOPTHUBHI Ta TBOPYl 3aXO0JU, IO CHPHUSIN AKTUBHIN
y4acTi JiTel Ta CTBOPEHHIO TTO3UTHBHOI aTMOCc(]epH.

TwkneHb po3moyaBcs aKTUBHOIO PAaHKOBOIO PYXAHKOIO, Y SIKIA B3SJIM y4acThb
y4HI mo4yaTkoBoi mikonu. [lig wac mepepB mpoBoawiucs pyxiuBi nays3u «Becena
XBUJIMHKAY, 10 JOMOMAarajiy JiTSM BiTHOBUTH CWJIHM Ta MIIBUIUTH NPAIE3qaTHICTb.
VYuHi 13 3a10BosICHHSIM Opasi yuacTh y rpi «IloBTopu pyx». Takox Oyiio mpoBeaeHO
oeciny «HaBimo HaMm pyxaTucs IOIHA?», TiJ] Yac K01 JITH J13HAJIUCS PO KOPUCTH
(13MYHOT aKTUBHOCTI.

Hpyruii neHp OyB NPUCBSYEHHI CHOPTHUBHUM KOMaHAHUM 3Maranssm. s
y4HIB opraHizoBaHo «Beceni craptu», ecraderu 3 iIHBEHTapeM Ta KOMaH/AHI irpu Ha
IIBUJIKICTh 1 CIIPUTHICTh. YUYAaCHUKU TPOSBUJIM 3TYPTOBaHICTh, HAIOJEIJIMBICTh Ta
koMaHaHUK nyX. Komanmu Oynau Bia3HaueHi y HoMmiHamisx «Hadmsummiy,
«HatmctiputHimi» ta «HalapyskHia KoMaH1a.

Tperiit nenp TwkHA OyB TpHUCBAYEHUN (OPMYBAHHIO KYJIBTYpU 3I0POBOTO
XapuyBaHHA. Y4HI MPE3CHTYBaJM CBOi KOPHCHI MEPEeKycH mMia 4Yac 3axonay «Miii
KOpHUCHUH JTaHu». BinOynacs BucTaBka MamtoHKIB « Tapisika 310pOBOTO XapuyBaHHSD».
[TpoBeneno rpy «KoprucHO — MIKITHBOY, i 9ac SAKOI MKOJSPl BUMIACS PO3PIZHATH
3I0pOBl1 Ta IIKIUIMBI NPOAYyKTU. Takox OyJi0 oOpraHizoBaHO MaicTep-Kiac 13
MPUTOTYBaHHS BITAMIHHOTO MEPEKyCy Ta Oeciy Ipo PeKUM XapuyBaHHS.

VY yerBep yuHi Opanu ydactb y BikTopuHi «I1{o KopucHO nms 310poB’si?». byno
opraHizoBaHo TemaTuuHi craHmii: «[l'irienay, «Pexum pgHs», «Coopt» Ta




«XapuyBaHHS», JIe¢ JITH BHKOHYBaJIW I[IKaBl 3aBJaHHs, BIATaJyBaJld 3arajJkd Ta
JIEMOHCTPYBAJIM CBOT 3HAHHS MPO 3J0POBUMN CIOCIO KUTTH.

3aBepIInBCs THXIECHb O€CIIOI0-TPEHIHIOM «XOpOoIlll 3BUYKHU JJisi 370POBOTO
KUTTS». YUHI CTBOPIOBaNM TutakaT «Moi Kpoku 710 370pOB’s» Ta Opaliud ydacTb y
doto3oHi « 3a 3m0poBU crociO kutTs». [lig dac pedrekcii miTh MOAUTHINCS
TyMKaMH TIPO Te, SKIi KOPWUCHI 3BHYKHM BOHH TOTOBI BIPOBAKYBATH y CBOEMY
HIOZICHHOMY JKUTTI.

[Tix yac npoBeneHHs: THXKHS MOYATKOBHUX KIIACIB 3aJIy4€HO BUMTEIIB PO3BUTKY
MOBJICHHSI, My3UYHOTO MUCTEIITBA, TPAKTUYHOI'O TICUX0JIOTa, 3aBijlyBaya 010J110TEeKH,
BUXOBATEJIIB TOYATKOBUX KJIACIB.
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JAKYEMO IHNEJATOTAM 1 YYHAM 3A LIIKABHH 1
HACHYEHHH THK/IEHb!







