
ЗАТВЕРДЖЕНО 
рішення педагогічної ради 

протокол №3 від 24.09.2024 

 

 

План засідань 

 психолого-педагогічного семінару на 2024-2025 н.р.  

на тему:  «Практичні техніки для застосування в  

освітньому процесі  та задля збереження психічного здоров’я 

 вчителя в умовах воєнного стану» 

 
№

з/

п 

Тема заняття Відповідальний  Строки 

проведення 

1. Круглий стіл на тему: «Перша психологічна допомога 

дітям в стресових ситуаціях. Алгоритм  дій» 

практичний 

психолог 

Комар Н.А. 

Жовтень 

 

2.  Тренінгове заняття на тему:  «Стрес у роботі педагогів: 

психологічна підтримка та допомога під час воєнного 

стану» 

практичний 

психолог 

Комар Н.А. 

Листопад 

 

3. Семінар-практикум на тему: «Психологічні хвилинки. 

Вправи та техніки для роботи з дітьми під час уроків» 

практичний 

психолог 

Комар Н.А. 

Лютий  

 

4.  Круглий стіл  на тему: «Ментальне  здоров’я вчителя» практичний 

психолог 

Комар Н.А. 

Квітень  

 

 


